Was bedeutet ,,stark sein‘“am ehesten?

® 0% Nie Angst haben

® 100% Auch sagen konnen,wenn es einem nicht
gut geht

® 0% Allesallein schaffen




Was lernen viele Jungs schonfruh?

® 100% Man soll nicht ,,unmannlich* wirken

® 0% Geflhle zeigen bringt immer Respekt

® 0% Jungsund Madchen werden ganz gleich
behandelt




Manner und Gesundheilt...

Wie viel %der belasteten Manner nehmen keine Hilfe in Anspruch? 219

Wie viel %der Todesopfer im Strassenverkehrsind Manner? -y

0% 100%



Was kann passieren,wenn man immerhart/stark wirken will?

0% Man wird 0% Probleme 100% Stress, Druck und
autorr_latisch verschwinden von Streit kdonnen
glucklicher selbst zunehmen



Was gehort zu Gesundheit noch dazu — ausserfit sein?

0% Viele Follower 100% Gefuhle, Schlaf, 0% Teure Kleidung
Freunde und
Unterstutzung



Manner und Gesundheilt...

Wie viel %der jungen Manner achten nicht auf Signale des Korpers?

|
50%

Wie viel %aller Suizide werden von Manner veriibt? 299
(o)

0% 100%



Welche Aussageist am hilfreichsten?

® 100% ,Esist okay, uber Druck zu reden.*
® 0% ,Einechter Junge weint nicht.”

® 0% ,Dumusstdas allein Idsen.”




Was ist ein gutes Mannerbild?

® 0% Immerhart sein

® 0% Andere dominieren

® 0% Sotun, als hatte man nie Probleme

® 100% Verantwortung ubernehmen und sich
selbsttreu bleiben




